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Kannattaako tekoälyä käyttää            
työnhaussa?
• Kannattaa apulaisena, se on hyvä renki mutta huono isäntä:

• Säästää aikaa

• Löydät työpaikkoja paremmin

• Saat palautetta hakemuksestasi ja cv:täsi voidaan kehittää, voit vahvistaa 
vahvuuksiasi

• Voit harjoitella työhaastattelua tekoälyn kanssa

• Säästää vaivaa

• Teksti näyttää hyvältä

• Olet mukana tietoyhteiskunnan kehityksessä
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Uhkaako tekoäly persoonallista 
hakemustani, tuleeko kaikista 
hakemuksista sitten samanlaisia?

• Tekoäly on hyvä apuväline, ei korvaaja

• Muokkaa ja lisää omaa persoonaasi tekstiin

• Lopullinen versio on aina sinun muokattava ja hyväksyttävä
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Mitä ohjelmaa käyttäisin?

Esimerkiksi:

Suosituin chatgpt.com

Gemini.google.com

Claude.ai

Linkedin.com

Tekoälyohjelmia on valtava määrä, kannattaa kokeilla useampia. 
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Tekoäly ja tietosuoja

• Älä anna tekoälylle tietoja joista sinut voidaan tunnistaa, esim. koko nimi ja 
henkilötunnus, osoite, perhetiedot ym. arkaluontoiset tiedot. Voit ottaa ne pois esimerkiksi 
cv:tä muokatessa.

• Jätä mukaan vain työkokemus, koulutus ja taidot.

• Etenkin ilmaisversiot keräävät tietoa

• Tiedon keruun voi yrittää ottaa päältä pois, esim. Chatgpt, klikkaa asetukset, nimesi, 
tietojen hallinta,  ota pois päältä:  Tietojasi voidaan käyttää mallin parantamiseen

• Gdpr tietosuoja koskee Euroopassa myös tekoälyä. Kun toimitaan Euroopassa, ohjelmaa 
koskee eurooppalaiset lait.
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Käytännön vinkkejä tekoälyn 
hyödyntämiseen

• Päivitä ja optimoi CV ja Linkedln profiili tekoälyn avulla. 

• Etsi oman alasi työpaikkailmoituksista yleisiä avainsanoja, jotka liittyvät alaasi. Tämä auttaa 
tekoälyä yhdistämään sinut paremmin sopiviin työpaikkoihin.

• Käytä tekoälyä cv:n hiomiseen. Voit syöttää sen ilman henkilötietoja tekoälyohjelmaan ja 
antaa sille prompti, käsky. Esim pyydä antamaan parannusehdotuksia. Voit myös syöttää 
työpaikka ilmoituksen ja CV:si ja pyytää tekoälyä hiomaan cv:n paikkaan sopivaksi. Rezi.ai 
ja Jobscan.co (englanninkielisiä) ovat ohjelmia joita voit myös käyttää CV:si parantamiseen.

• Ole aktiivinen Linkedlin käytössä, päivitä, täydennä, pyydä suosituksia ja verkostoidu. 
Linkedlnin sisällä on jo itsessään tekoälytoimintoja.
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Hyvä prompti

• Tärkeää on, että kehotteen tulee olla selkeä, täsmällinen ja kohdennettu, 
jotta tekoäly voi tuottaa parhaan mahdollisen tuloksen.

• Käytä kehotteissa tripla mallia:

• Tripla:n nimi tulee kolmesta sanasta, jotka alkavat kirjaimilla ta:

• Tausta                                                 

• Tavoite

• Tarkennukset
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Työhaastatteluun valmistautuminen 
tekoälyn avulla

• Voit käyttää esimerkiksi chat gpt:tä apuna:  

• Voit hioa vastauksiasi tekoälyn avulla

• Voit selvittää ja kertoa työpaikan taustatietoja ennen haastatteluja. Melko 
tavanomainen kysymys työhaastattelussa on: Mitä tiedät työpaikastamme?
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Lisävinkkejä

• Voit kysellä palkkatasoja tekoälyn avulla, auttaa hahmottamaan sopivan 
palkan

• Tekoäly voi tehdä muistilistoja tai aikatauluja työnhakuun
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Lähteet

• Tekoalytalkoot.fi kurssit

• https://tyomarkkinatori.fi/uutiset/tekoalysta-tyonhaun-supervoima

• https://jobsvan.co

• https://resi.ai

• Tekoäly työnhaussa

• https://m.youtube.com/watch?v=mWbH5HdNZ9M&t=92s&pp=ygUUdGVrb8
OkbHkgdHnDtm5oYXVzc2E%3D

https://resi.ai/
https://resi.ai/
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